
 
 

 

         
     

 
Und so geht`s:  

 

1. Bitte stecke dir Zuhause, im Garten oder im Haus eine 

Laufstrecke mit Hütchen (oder anderen Gegenständen) 

ab. Legt euch bunte Stifte bereit und druckt euch die 

Vorlage aus. 

 

2. Wenn ihr 1 Runde lauft, dann dürft ihr alle Felder mit 

einer 1 ausmalen. Bei 2 Runden, alle Felder mit einer 2. 

Und so weiter. Bis ihr Joggi ganz ausgemalt habt.  

 
 

 

 

 

Viel Spaß beim Nachmachen! 

Euer MTV-Salzgitter 

1,2,3 OSTEREI 
        

 

 


