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Stand 15.3.15 

 Uhrzeit Angebot Halle ÜbungsleiterIn 
MI 25.3.   9.30 – 10.30 Body Fit Eikelschule Melanie 

 10.30 – 11.30 Rundum Fit Eikelschule Melanie 

 11.30 – 12.00 Entspann. Fitness f. d. Seele Eikelschule Melanie 

 17.30 – 19.00 U 16 w Volleyball Sporthalle Gymnasium Julian 

 18.00 -  20.00 Volleyball III. Herren BBS Fredenberg Frank 

 18.00 – 20.00 Cheerleading 11 – 16 J. Alte Halle Wiesen. Frauke, Lisa 

 19.00 – 22.00 Volleyball 1. Herren Sph Gymnasium Michael, Thomas 

 20.00 – 22.00 Hobbyfußball Neue Wiesen Wolfhard 

DO 26.3. 16.00 – 18.15 Eltern-Kind-Turnen Alte Halle Realschule Melanie 

 16.30 – 18.30 Cheerleading 6 – 11 J. Eikelschule Jojo, Ricarda, Sabrina 

 18.00 – 20.00 Handball Sporthalle Gymnasium Milan 

 18.30 – 19.30 Herzsportkurs/ Übungsgruppe Eikelschule Nicola, Dr. Dach 

 18.30 – 20.30 Männer Gymnast. 50 + Alte Halle Wiesen Werner  

 19.00 – 21.00 Jazz u Modern Dance Time Waldschule Marion 

 18.30 – 19.30 Zumba Fitness Alte Halle Realschule Anika  

FR 27.3. 17.30 – 19.00 Jugend Volleyball Alte Halle Realschule Julian 

 17.30 – 20.00 Leistungsturnen Alte Halle Wiesen  Nicole 

 18.00 – 19.00 Fit bis ins hohe Alter Gymnastik. Waldschule Manuela 

 18.00 – 21.00 Cheerleading ab 16 J. Neue Halle Wiesen. Antje, Nadja, Sina, Theresa 

 19.00 – 22.00 Volleyball 1. Herren Sph Gymnasium Michael, Thomas 

SA 28.3. 11.00 – 13.00 Cheerleading ab 16 J. Neue Halle Wiesen Antje, Nadja, Sina, Theresa 

 13.00 – 15.00 Cheerleading 11 – 16 J. Neue Halle Wiesen Frauke und Lisa 

DI 31.3.   9.15 – 10.15 Walken mit Gruppe „Sanfte Fitness“ Treff Waldschulparkpl. Melanie 

MI  1.4. 10.00 – 11.00 Walken mit anschl Frühstück 
Nur mit Anmeldung 

Treffpunkt 
Thermalsolbad 

Melanie 

DI  7.4.   17.00 – 19.00 Tumbling /Cheerleader Neue Wiesenschule  Barbara,Horst,Rommy,Schorni 

 17.00 – 18.00 Reha Orthopädie Ziesberg Nicola 

 18.00 – 20.00 Leistungsturnen Alte Halle Wiesen Nicole 

 18.00 – 22.00 Handball Sporthalle Gymnasium Milan 

 19.00 – 21.00 Cheerleading ab 16 J. Neue Wiesenschule Antje, Nadja, Sina, Theresa 

MI 8.4. 15.30 – 17.00 Volleyball U 12 Waldschule Isabell 

 17.30 – 19.00 U 16 w Volleyball Sph Gymnasium Julian 

 18.00 – 20.00 Cheerleading 11 – 16J. Alte Halle Wiesen. Frauke und Lisa 

 18.00 -  20.00 Volleyball III. Herren BBS Fredenberg Frank 

 20.00 – 22.00 Hobbyfußball Neue Wiesen Wolfhard 

 19.00 – 22.00 Volleyball 1. Herren Sph Gymnasium Michael, Thomas 

DO 9.4. 16.30 – 18.30 Cheerleading 6 – 11 J. Eikelschule Jojo, Ricarda, Sabrina 

 16.00 – 18.15 Eltern-Kind-Turnen Alte Halle Realschule Felizitas 

 18.30 – 19.30 Herzsportkurs Übungsgruppe Eikelschule Nicola, Dr. Dach 

 18.30 – 20.30 Männergymnast. 50 + Alte Halle Wiesen Werner Zemitis 

 19.00 – 21.00 Jazz u Modern Dance Time Waldschule Marion 

 18.00 – 20.00 Handball Sph. Gymnasium Milan 

 18.00 – 19.00 Hip Hop Crazy Chicks Gymnast. Waldschule Sarah 

 19.00 – 20.30 Hip Hop Beats Gymnast. Waldschule Sarah 

FR 10.4.   16.00 – 17.30 Volleyball U 12 Alte Halle Realschule Isabell 

 17.30 – 19.00 Jugend Volleyball Alte Halle Realschule  Julian 

 17.30 – 20.00 Leistungsturnen Alte Halle Wiesen Nicole 

 18.00 – 19.00 Fit bis ins hohe Alter Gymnastik. Waldschule Manuela 

 18.00 – 21.00 Cheerleading ab 16 J. Neue Halle Wiesen. Antje, Nadja, Sina, Theresa 

 19.00 – 22.00 Volleyball 1. Herren Sph Gymnasium Michael, Thomas 

 

 


